
Aquí nació el idioma Castellano que hablan 
600 millones de personas en todo el mundo 

Nuestro Vino, el alma de La Rioja 

Hostería del Monasterio de San Millán 

Una zona de Yuso se ha con-
vertido en un confortable 
HOTEL DE 4 ESTRELLAS, la 
Hostería, que cuenta con 25 
habitaciones exteriores, res-
taurante, salón de reuniones y 
banquetes, cafetería y sala de 
juegos. Otra zona es el Cen-
tro internacional de inter-
pretación de la lengua espa-
ñola, y el resto conserva  la 
actividad monacal de los frai-
les agustinos recoletos. 

El valle de San Millán está 
localizado a pocos km de la 
estación de esquí de Valdez-
caray del monte San Lorenzo. 
Cuenta con un mini-clima 
especialmente benigno y eso 
hace posible que todos los 
días del año se puede llegar 
por buena carretera tan solo a 
15 km desde la Autovía, y a 
media hora desde Logroño. 

Los clientes que acuden tanto 
por motivos culturales como 
turísticos, expresan un gran 
nivel de satisfacción de su 
estancia en la Hostería y de la 
visita a Yuso, al que por su 
estructura y tamaño denomi-
nan el Escorial de La Rioja. 

San Millán, 600 mts de alti-
tud, es uno de los principales 
elementos de atracción turís-
tica de La Rioja, porque en 
esta localidad nació la lengua 
castellana, y se encuentra en 
una importante zona de vinos 
y en un gran entorno natural. 

La historia empezó en el año 
473 con un ermitaño centena-
rio llamado Millán que llegó 
a ser un santo de gran  talla y 
es venerado desde entonces 
en todo el mundo. Hasta fecha 
reciente se han considerado a 

San Millán y a Santiago copa-
tronos de España, y el pueblo 
de San Millán es uno de los 
dos desvíos tradicionales del 
Camino de Santiago. 

En los monasterios que se 
construyeron a partir de la 
cueva de San Millán, se escri-
bieron las primeras palabras 
en castellano, y en 1997 fue-
ron declarados patrimonio de 
la humanidad por la Unesco. 
A partir de aquí se puede 
realizar la importante Ruta de 
los monasterios de La Rioja. 

La vid, que es una planta me-
diterránea, necesita un am-
biente suave y soleado como 
el que se da en nuestra zona. 

La cultura y el mundo del vino 
se aúnan en el marco de sus 
bodegas centenarias y viñe-
dos, y en las labores de man-
tenimiento, recogida y elabo-
ración. Hay más de un cente-
nar de bodegas visitables. 

El conjunto de vinos y bode-
gas de La Rioja está conside-
rado entre los mejores de 
todo el mundo. 

Se trata de una producción 
controlada por el Consejo 
Regulador de la denomina-
ción de origen Rioja. Para 
distinguir un “rioja” basta 
mirar la contraetiqueta nume-
rada que así lo indica. 

   Atractivos turísticos: 

• Campos de Golf 

• Clima excepcional 

• Vinoterapia 

• Bodegas, cata, museo 

• Ruta de monasterios 

• Senderos y ciclismo 

• Camino de Santiago 

• Experiencia rural 

• Hotel con encanto 

• Camino de la Lengua 

• Gastronomía riojana 

• Estación de esquí 

• Textiles de Ezcaray 

• Caza y pesca 

La calidad ya no es un lujo: estancia inolvidable en un entorno natural e histórico privilegiado 

Fachada del Hotel en el  Monasterio de Yuso 

Patrimonio de la humanidad 

Web de hoteles San Millán 



Aparcamiento exterior para más de 200 
automóviles y autobuses. 

Y desayuno buffet, acceso para minusvá-
lidos, ascensor, y puente mirador. 

25 habitaciones dobles completamente 
equipadas, algunas de ellas con salón, y 
la especial habitación Real, que antigua-
mente eran las dependencias del abad 
del monasterio de Yuso. 

Restaurante San Agustín de comida 
riojana, carta, y gran variedad de vinos y 
aguardientes para maridar sus platos. 
 
Salón Auditorio con capacidad hasta 120 
personas, para celebraciones, reuniones 
de empresa, exposiciones, etc 

Cafetería que conserva la estructura 
original de la cocina del monasterio. 

Salón de juegos y televisión, con zona 
para fumadores. 

Sala de lectura donde se encuentra el 
libro de firmas de visitantes ilustres. 

¿Quiénes son nuestros clientes? 

¿Con qué servicios cuenta? 

el aislamiento de sus muros de 1,50 m. de 
ancho, mientras recibe en la habitación 
con su pareja un masaje de vinoterapia. 

Imagínese un lugar en el que el aire es 
más limpio, el cielo brilla más, la natura-
leza muestra un arco iris de color, y al 
fondo se divisa el monte San Lorenzo y su 
cumbre de 2271 mts. nevada en Invierno. 

Imagínese un lugar agradable, acoge-
dor, cálido, lleno de belleza, pero a la vez 
extraordinario por ser un compendio de 
historia y cultura. 

Imagínese disfrutar en un lugar que se-
gún la tradición fue construido en un te-
rreno con fuerzas telúricas positivas, con 

Y también ofrecemos rutas por la natu-
raleza, catas de vino, visita a bodegas, 
paseos a caballo y excursiones. 

La buena relación entre calidad y pre-
cio, con ofertas durante todo el año, hace 
que seamos valorados con muy buena 

nota en los mejores portales de reservas. 

Nuestro abanico de clientes lo forman 
parejas, empresas, grupos de paso, pere-
grinos, amantes de la naturaleza, del golf, 
del esquí, interesados en monasterios, en 
cultura, en el mundo del vino y la gastro-
nomía, en la caza y pesca, y, sobre todo 
los que quieren conocer cual es la cuna 
de la lengua castellana y su entorno. 

En la Hostería se realizan banquetes de 
boda, reuniones de empresa, comidas 
para grupos de paso, y cenas de marida-
je con vino, dulces y licores de La Rioja, 

¿Cómo es la Hostería? 
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primitivo, y tienen un valor simbólico y 
cultural enorme y universal. 

Emilianense viene de Emiliano que era 
el nombre de San Millán. 

No es por casualidad que las primeras 
palabras escritas en castellano se en-
cuentren en San Millán de la Cogolla, 
porque sus monasterios han sido durante 
siglos lugares donde se preservó y acre-
centó nuestra cultura occidental, con tras-
cendencia a nivel internacional. 

La palabra glosa hace alusión a las 
“palabritas” que un estudiante escribió 
en el borde inferior derecho de la hoja 
de un libro en latín. Sin embargo estas 
glosas, que forman una oración, estaban 
escritas en el lenguaje que hablaba la 
gente de la calle, que era el castellano 

La Rioja, un buen lugar para vivir 

Glosas Emilianenses 

que fue construido por el rey Don García 
“el de Nájera” porque los bueyes que 
tenían que trasladar las reliquias del san-
to no quisieron avanzar de ese punto. 

Es un gran conjunto arquitectónico de 
estilo renacentista, de los frailes Agusti-
nos Reco- letos, que 
a l b e r g a una sacris-
tía precio- sa, enor-
mes libros cantorales, 
la arqueta de San 
Millán y sus marfi-
les, una s o b e r b i a 
biblioteca inalterada 
en siglos, y el Salón de la Lengua en el 
que aparecen grandes escudos en plata 
con banderas de todos los países cuya 
lengua oficial es el castellano. 

Aquí celebramos los riojanos, el 9 de 
Junio el Día de La Rioja. 

SU significa arriba y YU significa abajo. 

El monasterio de arriba es el de Suso, 
que se creó sobre la cueva de San Millán. 
Es pequeño en dimensión pero grande 
en relevancia. Se encuentra en el monte, 
rodeado de vegetación, y en su momento 
fue un monasterio mixto, de frailes y 
monjas, y un gran centro del saber. 

El monasterio de abajo es el de Yuso, 

En todos los informes sobre calidad de 
vida aparece destacada nuestra pequeña 

región en las primeras posiciones: por su 
clima, su nivel de vida, sus tierras en 
minifundio, su gastronomía, su entorno, 
sus vinos, el nivel de empleo, sus ciuda-
des, su monumentalidad, sus fiestas, y la 
simpatía de sus gentes. Se dice que tene-
mos de todo excepto mar. 

Un detalle curioso que explica mucho 
sobre nuestro carácter festivo y social es 
que también somos el lugar con más 
bares por habitante. Y una buena mues-
tra de ello se puede encontrar al visitar la 
calle del Laurel en nuestra capital, Lo-
groño, y saborear sus deliciosas tapas. 

Monasterios de Yuso y de Suso 

“el Salón de la Lengua en el 

que aparecen grandes escudos 

en plata con banderas de todos 

los países hispanoparlantes” 
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Cafetería de la Hostería 

Calle del Laurel 



HOSTERÍA DEL MONASTERIO DE SAN MILLÁN 
Monasterio de Yuso 
26326 San Millán de la Cogolla 
La Rioja (España) 

La cal idad  ya  no  e s  un  lujo :  e s tanc ia  
i no lv idab l e  en  un  en to rno  na tural  e  
h i s t ó r i c o  pr iv i l eg iado  

HOSTERÍA DEL MONASTERIO DE SAN MILLÁN 
Monasterio de Yuso 
26326 San Millán de la Cogolla 
La Rioja (España) 

Teléfono: 941 37 32 77 
Fax: 941 37 32 66 
hosteria@sanmillan.com 
www.sanmillan.com 

Saber más y contratación 
TARIFAS Y OFERTAS EN NUESTRA PÁGINA WEB 

PARA LLEGAR: Aeropuerto y ferrocarril en Logroño. Autobuses. 

CARRETERAS Autovía A-68 o N232 Bilbao-Zaragoza, salida por 
Cenicero o Navarrete. N120 Burgos-Logroño, desde Santo Do-
mingo o Nájera. 

A una distancia de 15 minutos desde Nájera y Santo Domingo de 
la Calzada, y a 30 minutos de Logroño y Haro. 

Página de la UNESCO http://
whc.unesco.org/en/list/805 

Qué hacer en la zona de San Millán 
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Esquí en Valdezcaray 

Nájera capital del mueble 

Casino de Logroño 

Campos de Golf 

Hípica y paseo a caballo 

Alfares de Navarrete Zancos en Anguiano 

Bodegas centenarias y calados 
Camino de Santiago 

Museo del vino 

Huerta y gastrono-
mía riojana 

www.sanmillan.com 


